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Dragi trkači,

 

i ove godine u sklopu Bale/Valle outdoor festivala SD Trickeri organiziraju utrku 6 Fortresses Run. 

Start je u kampu Kolone. Utrka je duga 7,5km sa cca +95m/nv i obilazi 6 impresivnih Austrougarskih tvrđava koje su svojevremeno bile dio ogromne odbrambene strukture koja je štitila ratnu luku Pulu.

 

Staza će po svom profilu biti zanimljiva kako trail runnerima s obzirom da ima podosta zanimljivih single trek-ova, ali isto tako i klasičnim cestovnim trkačima jer nije prezahtjevna ni terenom, dužinom niti visinskim profilom. Ruta se sastoji od 40% makadama, 40% šumskih i poljskih puteva te 20% single trek-a.

Ono što stazu čini jedinstvenom jesu spektakularni pogledi koji se sa raznih pozicija pružaju na Jadransko more, od Pule do Rovinja a sve to uz zalazak sunca, naravno, ukoliko ne pljusne kiša :-).

 

 

Datum utrke: 10/07/2020

Mjesto starta: kamp Kolone (općina Bale/Valle)

Start utrke: 20:00

Podizanje startnih paketa: 18:00 – 19:30

 

Prijave su otvorene do utorka 07/07/2020.

 

PRIJAVE SI ZATVORENE!

 

PRIJAVLJENIOpširnije...  





			

			
			
		

		
	
		
		
					
			
	
			
			PCRW 2020 rezultati		
		









Timska ukupno
Timska mix + ž
17.5 ukupno
17.5 žene
5.4 km ukupno
5.4 km žene




			

			
			
		

		
	
		
		
					
			
	
			
			Pazinčica Clearwater Revival 2020 - Važna obavijest		
		









 

 


S obzirom da još uvijek nemamo službenih informacija vezano za mogući početak sportskih događanja, Pazinčicu Clerawater prebacujemo tjedan dana kasnije, odnosno, u nedjelju, 14.06.2020. sa startom na mostu Vršić (gdje je ujedno i cilj utrke) iznad Pazinske jame kraj Kaštela. Pomaknuli smo i vrijeme starta utrka zbog ljetnih temperatura. Nadamo se da i ovaj datum nećemo morati prebaciti.

 

KIDS Trail neće se održati ove godine iz sigurnosnih razloga.

 

 

NOVA SATNICA:

 

07:30 - 08:30 - preuzimanje startnih brojeva

09:00 - Start glavnih utrka (timska, trail 17,5km, trail 5,4km)

 

Detalje staze možete pogledati u starom raspisu utrke kao i obrasce za prijavu koje smo ponovno otvorili do utorka 9.lipnja.

 



 

Hvala svima na razumijevanju,

vidimo se!

 




			

			
			
		

		
	
		
		
					
			
	
			
			Pazinčica Clearwater Revival 2020		
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Vrijeme je za 15. izdanje najstarije kultne utrke u režiji SD Trickera

I ove godine nastavljamo sa dopunjenim konceptom sa kojim smo krenuli prije 3 godine. Kako je utrka uvijek bila u znaku i povodom Međunarodnog dana voda odnosno očuvanja okoliša, intencija nam je da u prirodu i k vodi (potoci i rijeke) privučemo sve one koji se na ovaj ili onaj način vole kretati kroz prirodu.

Uz klasičan timski PCW koncept (dva člana jedna bicikla) na istoj stazi od 17,5km, možete odabrati i Trail varijantu utrke. Isto tako, za sve one koji preferiraju nešto kraću stazu, imamo i trail dužine 5,4km pogodan za sve rekreativce pa i one koji više hodaju nego što trče.

 

 

Utrka je u nedjelju, 14.06.2020. sa startom na mostu Vršić (gdje je ujedno i cilj utrke) iznad Pazinske jame kraj Kaštela.

Na trasi od 17,5 km predviđena je 1 okrijepna stanica i to na 7km utrke, te okrijepna stanica na cilju za sve tri kategorije. Na kraju utrke biti će ručak za sudionike u konobi Bani. 




Prijava za Trail 17,5 km - PRIJAVE SU ZATVORENE!

Prijava za Trail 5,4 km - PRIJAVE SU ZATVORENE!

Prijava za Timsku utrku - PRIJAVE SU ZATVORENE!

Prijavljeni

Opširnije...  





			

			
			
		

		
	
		
		
					
			
	
			
			Rezultati 9. kola Istarske zimske lige u trčanju powered by Plava Laguna - Vodnjan		
		









 

Neslužbeni rezultati 9. kola Vodnjan

Hendikep rezultati 9. kola Vodnjan

Ukupni poredak

Ukupni poredak 7 najboljih kola

Ukupni poredak 7 najboljih kola juniori

Primjedbe na Ova e-mail adresa je zaštićena od spambota. Potrebno je omogućiti JavaScript da je vidite.

REZULTATI DJEČJIH UTRKA

Opširnije...  





			

			
			
		

		
	
	
		
		
			Rezultati 8. kola Istarske zimske lige u trčanju powered by Plava Laguna - Pula
	
	
		
			Rezultati BAT 2020
	
	
		
			Rezultati 7. kola Istarske zimske lige u trčanju powered by Plava Laguna - Novigrad
	
	
		
			Rezultati 6. kola Istarske zimske lige u trčanju powered by Plava Laguna - Rabac
	
	
		
			Rezultati 5. kola Istarske zimske lige u trčanju powered by Plava Laguna - Sv.Petar u Šumi
	


	


	

					
				Stranica 9 od 34			

							Početak
	Prethodno
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	Sljedeće
	Kraj


	






    
            
    

        

            

            
    
        

                    

        
             
                                                                

        
             
                                    
						


	STATISTIKA
Istarske zimske lige


		


							ISTARSKA ZIMSKA LIGA U TRČANJU powered by Plava Laguna - XVII sezona 2021/22

						


		Rezultati po kolima	 
	
1. kolo          2.kolo          3.kolo

	 
	
Ukupni rezultati po kategorijama

	
 


	
Veterani1
Veterani2
Veterani3
Seniori 
Juniori

	
Veteranke1
Veteranke2
Veteranke3
Seniorke
Juniorke
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							Pretraga

						
	
		Traži... 		
		
		
	



		


							Sašin blog

						




	
		
						red loše red neloše

			
						
				hamartia
			
			
						Apr 10, 2024 | 10:15 am
			
						
				
								danas je pak krenulo nit loše nit nelošeda sam ostao na 6km bilo bi lošeopet ostavio biciklu na izlasku iz grada i popeo se 3km uzbrdopa vidim da sam umoran, da trčim i tromo i sporokrenem nazad, rekoh i šest[…]							

			
						
				Read more...
			
			
			

		
	
						crtice iz prethodnih životâ

			
						
				hamartia
			
			
						Apr  9, 2024 | 10:32 am
			
						
				
								napokon nešto mi je iskrslo na poslu da uradim, neka sitnica, i vratio sam se za laptop i gledam u ovu reč NAPOKON i pojma nemam šta sam hteo da započnem u toj rečenici.imam tu već pominjanu česmu odnosno izvor obzirom[…]							

			
						
				Read more...
			
			
			

		
	
						Gavrilo di, Gavrila da, obladi obladada

			
						
				hamartia
			
			
						Apr  9, 2024 | 10:12 am
			
						
				
								danas je bio rođendan drugarici iz detinjstva pa sam se najeo teletine ispod sača.sač mu valjda dođe neki poklopac.lepo beše ali velika porcija, pa sam pola poneo kući da pojedem sutra za doručak.inače drugarica je jednom na izletu u neki[…]							

			
						
				Read more...
			
			
			

		



	
	







		


						
			Imamo 741 gostiju i nema članova online
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